REALIZACJA PODSTAWY PROGRAMOWEJ ZGODNIE Z
WYTYCZNYMI MEN-u

WIELKANOC

Realizacja 06.04 do 10.04.2020r

Temat: WIELKANOC

1.

Nauka piosenki ,,Na Wielkanoc” Urszula Piotrowska , Magdalena
Melnicka- Sypko. (zalacznik 1)

Zabawa ruchowa ,,Zajaczki” — Dziecko biega w rytm muzyki, gdy
piosenka milknie musi si¢ zatrzymac i sta¢ nieruchomo. Zabawe
powtarzamy kilka razy.

Woyshuchanie wiersz ,,Przed Wielkanoca” Dominika Niemiec —
rozmowa na temat tresci wiersz. Kto wystepowat w wierszu? Co robit
dziadek i tata, co robita mama? Czy wiesz, co to jest Swigconka?
(ttumaczymy zwyczaj Swiecenia koszyczkow z roznymi potrawami,
wymieniamy, co powinno znalezé sie w koszyczku). O czym trzeba
pamieta¢ w swieta? (zalacznik 1)

»Swiateczne porzadki”- ¢wiczenia duzych grup miesniowych. Dzieci
chodza swobodnie po pokoju 1 nasladujg ruchy wycierania kurzu(siggaja
wysoko 1 nisko), odkurzania (wykonujg skrety tutowia w lewo 1 prawo).
Zagadki wielkanocne — sprobujmy razem z dzieckiem wymysli¢
zagadki, ktorych rozwigzaniem jest: baranek cukrowy, kurczaczki,
pisanki. Poprosmy dziecko, by zadato wymys$long zagadke babci czy tacie
1 sprawdzito, czy uda im si¢ jg rozwigza¢. Mozna rowniez zada¢ dziecku
zagadki.

»Wielkanocne kalambury” — dziecko na zmiang z rodzicem nasladuje
wybrane przez siebie zwierze lub symbol zwigzany z Wielkanocg, mozna
rowniez sprobowac¢ go narysowac.

Stuchanie opowiadania ,,Wielkanoc u Tesi” A. Galicy potaczone z
rozmowa na temat jego tresci. O jakich swigtach jest mowa w
opowiadaniu? Co malowaly Tesia z mamq? Jakie zwierzqtka pamietajg o
Wielkanocy? Co bedg robity? (zatacznik 2)

»Zgadnij, co zniknelo” — zabawa dydaktyczna. Rodzic pokazuje dziecku
obrazki zajaczka, kurczaczka, baranka, kaczuszki (w starszych grupach
obrazkéw moze by¢ wigcej). Wspolnie dzielg wyraz na sylaby. Rodzic



dzieli wyraz na sylaby, a dziecko musi wskaza¢ prawidtowy obrazek,
mozna rowniez poprosi¢ by teraz dziecko zadato sylabowg zagadke
rodzicowi. Naste¢pnie prosimy, by dziecko odwrdcito si¢ i zabieramy
jeden obrazek. Pytamy, co znikn¢to. Inna opcja zabawy: zmieniamy
kolejnos¢ obrazkow, a dziecko musi wskazaé, co si¢ zmienito.

9. Zabawa paluszkowa ,,Zajac”

Pig¢ zajaczkow matych kica na polanie.
Gdy si¢ jeden schowa, ile tu zostanie?
Pie¢ zajaczkow matych kica na polanie.
Gdy si¢ dwa schowaja. Ile tu zostanie?
Pig¢ zajaczkow matych kica na polanie.
Gdy si¢ trzy schowajg ile tu zostanie?
Pig¢ zajaczkow matych kica na polanie.
Gdy odejda cztery, ile tu zostanie?

Pig¢ zajaczkow matych kica na polanie.
Kiedy pig¢ si¢ schowa, ile tu zostanie?
Pig¢ zajaczkow matych juz do mamy kica.

Kocha je ogromnie mama zaje¢czyca (zaplata palce obu dioni i lekko kotysze splecionymi
dtonmi.)

10.Praca plastyczna ,,Zajac” —technika dowolna.

11. ,,Co jest w jajku”- zabawa badawcza. Oméwienie wygladu jajka, jego
skorupki, wielkosci. Nastepnie rozbicie jaja i wprowadzenie pojeé zottko,
biatko. Porownanie jajka surowego i ugotowanego. Doprawienie
surowego jajka, zmieszanie i zrobienie jajecznicy. Degustacja.

12. Wyshuchanie wiersza E.M. Minczakiewicz ,,Malowanie jajek”
rozmowa na jego temat: Czym mozna pomalowa¢ jajka?Jakimi kolorami
dzieci malowaly jajka?Jakie wzorki malowaly na jajkach?Jak nazywajq
sie jajka ozdobione wzorkami?(Zatacznik 1)

13. ,,Pisanki” malowanie jajek inspirowane wierszem.



14.Toczenie pisanek - Dzieci tocza po desce/stole/podtodze pisanki (jajka)
(mozna zmierzy¢ sznurkiem jak daleko poleciata). Nast¢pnie porownuja,
Ktora potoczyta sie najdale;.

15.Wyscigi z pisanka — zabawa ruchowa. Dziecko i Rodzic uktadajg pisanke
na tyzce i jak najszybciej biegna z nig do mety, tak zeby jajko nie spadio z
tyzki.

16. ,,Kolorowe jajka” - zabawa matematyczna. Do zaje¢ nalezy wczedniej
przygotowac, wycigc¢ (dzieci z pomocg osoby dorostej) z kolorowego
papieru zestaw jajek — (zestaw zawiera 25 jajek — po 5 z kazdego
dowolnego koloru).

Zaczynamy zabawe.Dzieci uktadajg jajka zgodnie z instrukcja:

Mamy np. Zotte jajka (dziecko uktada 2 zotte jajka).

1le jest zoltych jajek? — dziecko przelicza i odpowiada.

Pokaz tyle palcow, ile jest zottych jajek.- dziecko pokazuje palce i przelicza.

Pod z6ttymi jajkami osoba dorosta uktada jajka rozowe tak, by pod jednym
zottym bylo jedno rézowe, tworzac pary. Doklada trzecie jajko zeby byto nie
do pary (r6zowych jajek jest razem 3 sztuki).

lle jest rozowych jajek?

Pokaz tyle palcow, ile jest rozowych jajek.

Czy zZottych jajek jest tyle samo, co rozowych?

O ile mniej jest Zottych od rozowych?

lle jest razem zZottych i rozowych jajek?

Pokaz na palcach ile jest razem jajek zottych i rozowych.

Podobne, analogiczne pytania zadajemy do innych kolorow wycietych jajek.
Tak mozna bawi¢ si¢ z wszystkimi wycietymi jajkami.

17. Zabawa ,,Gdzie sg pisanki” — Rodzic chowa w domu lub na dworze
pisanki (moga to by¢ te papierowe z poprzedniego zadania lub
czekoladowe jajeczka). Zadaniem dziecka jej je odnalez¢. Mozemy go
wspomagaé podpowiedziami zabawa na zasadzie zimno-ciepto.



18.Wyszukiwanie obrazkéw w prasie zwigzanych z Wielkanoca- wycigcie i
naklejenie na kartce.

19.Zapoznanie z wierszem ,,Wielkanocny koszyczek” Zbigniew
Domitroca (zatacznik 1) Rozmowa o tym, co wktadamy do koszyka oraz
po co to robimy. Pomocne mogg by¢ obrazki z symbolikg wielkanocnych
produktow: http://przedszkolankowo.pl/2017/01/30/koszyczek-
wielkanocny-prezentacja-multimedialna-plansze/ Przygotowanie
wielkanocnego koszyka.

Zyczymy Panstwu i naszym wspanialym przedszkolakom wesolych,
pogodnych, spokojnych i zdrowych swiat wielkanocnych spedzonych w
rodzinnym gronie.
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